
TIPS:
Bruk innrykk for neste 
tekstnivå

(når det ikke brukes 
bullet i punktene 
fungerer ikke tabulator 
som innrykk)

Innsikter fra felt Tofte, Asker

HVERDAGSREISEN
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PROBLEMSTILLING TOFTE, ASKER

Kommunen ønsker at Tofte skal være et godt sted hvor ungdommen føler 
seg sett, hørt og ønsket. 

Hvordan kan økt kunnskap om ungdommens hverdagsreiser bidra til å 
legge til rette for flere gode møteplasser for ungdommen på Tofte, som 
stimulerer til fysisk aktivitet og sosial tilhørighet?



Tofte, Asker



Vi har lært at 
hverdagsreisen…
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• Ungdomsskoletrinnet er ikke én homogen masse. Det 

er stor forskjell i behov mellom trinnene - å være 
8.klassing er noe helt annet enn å være 10.klassing. 

• Stegene i hverdagsreisene rommer ikke alltid 
valgfrihet for denne aldersgruppen

○ Bor du langt unna må du ta bussen når bussen går

○ Hvis det ikke finnes et sted å henge, så må du dra 
hjem.

• Noen trinn er “hengetrinn” og vil ha et eget sted til det, 
andre trinn har andre behov.

 …påvirkes av alderen din og 
hvem du er



 …påvirkes av rykter og hvordan 
du opplever å bli tatt i mot 

62
• Koronarestriksjoner (kohorter etter trinn) ble tolket som at 

10.klassinger ikke var ønsket på klubben. 
• De “eldre ungdommene” opplevdes som skumle av de 

yngre ungdommene. Enkelte steder (eks. rundt skolene) 
ble unngått.

• Gamle rykter kan henger igjen i veggene lenge. 
Klubben tiltrakk seg trøbbel tidligere, og da tenker enkelte 
at det er slik enda.

• Låste dører og manglende tillit frustrerte 
• Du er ikke velkommen på butikken (henger skilt på 

døra) 
• Du vet det er gode høyttalere innelåst på klubben, 

men du får ikke spille musikk og lage musikk selv. 



 …formes av opplevd mangel på 
ting å gjøre på Tofte      

73
• Det er et sprik mellom det som finnes av tilbud og 

aktiviteter og det ungdommen kjenner til. Mange snakker 
om ungdommen, men få snakker med de.

• Mange vokseninitierte aktiviteter - ugunstige 
åpningstider (du vil hjem og slappe av etter skolen).
Ungdommen ønsker autonomi, men trygge voksne i 
periferien (for kontinuitet og enklere komme igang)

• Det er ikke noe sted å “bare henge”, mellom skole og 
trening, mens andre trener etc.

• Mye “sosial vandring” på vinteren. Oppleves positivt.



Vi har lært om de 
hverdagsreisende…
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“Vandrerne”

Hvem er det?

● De som mangler et sted å være
● Ønsker å være sosial og har et nettverk
● Skjer utenom det organiserte
● Selvinitiert, spontant.

Andre kommentarer

● Positivt
● Primær vinteraktivitet - man holder seg i begvegelse for 

å holde varmen. på sommeren henger man på ett sted.

“Klubberne” - benytter seg av det som er

Hvem er det?

● Vil ha sosial kontakt
● Kan bo lenger unna og kan være fint for å møte venner 

på halvveien.

Andre kommentarer

● Trygt sted med voksne som passer på
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“Venterne”
Hvem er det?

● Ha et sted å vente på neste aktivitet, eks. trening.
● Trenger ikke nødvendigvis være sosiale da (gjøre lekser 

f.eks.)
● Tar det som finnes av hengesteder (skolen om den er 

åpen, Coop etc.) 

Andre kommentarer

● Tidshull
● Bor lengre unna. Om du bor nært venter du ofte 

hjemme. 

“De andre” 
Hvem er det?

● Driver ikke med sport eller andre organiserte aktiviteter
● Har nettverk andre steder enn Tofte

Andre kommentarer

● På vinteren ser man ikke disse ute?



Mulighetsrom for 
løsninger…
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Mulighetsrom for Tofte

Tette tidshullene
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Med store avstander og få 
bussavganger er man som tenåring 
avhengig av bussen eller skyss for å 
hverdagsreise rundt utenom skoletid. 
Da blir det fort slik at man enten drar 
hjem rett etter skolen eller hjem til 
noen man kjenner, i mangel på et sted 
å være eller noe å gjøre frem mot 
f.eks. trening på kvelden. Dette 
mulighetsrommet dreier seg om at 
ungdommenes timeplan etter 
skoletid har tidshull som kan fylles, 
med f.eks. sosiale møter og aktivitet. 
Hvordan kan vi fylle disse tidshullene 
på Tofte.

Låste dører

Enkelte ungdomskull har hatt et dårlig 
rykte og ryktene henger igjen enda - at 
ungdom kan bety trøbbel. Dette 
oppleves som urettferdig for 
ungdommene, at noen få ødelegger 
for de mange. Enkelte av stedene 
ungdommene henger på Tofte 
vinterstid er derfor steder som ikke 
ønsker at de skal henge der (f.eks 
bensinstasjonen og benken ved Extra). 
Dette mulighetsrommet handler om å 
vise ungdommen tillit ,autonomi og 
trygge rammer for å være sammen. 
Hvordan kan vi gi ungdommene 
mulighet til være sammen på egne 
premisser når de selv vil? 

“Hva skjer på Tofte?!”

Det er ikke noe å gjøre på Tofte, melder 
ungdommen. Når man kikker 
nærmere ser man imidlertid en flora 
av initiativer og aktiviteter. Festival, 
konserter, klubb og friluftsliv for å 
nevne noe… Dette mulighetsrommet 
handler om at mange snakker om 
ungdommen, men få snakker med de 
eller vet hvordan de skal komme i 
kontakt med de. Hvordan kan vi koble 
de unge med det som skjer på Tofte? 
Og hvordan kan ungdommen selv 
koble seg på, hvis de vil? 


